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Abstract

History has proven the existence of global pandemics since centuries ago that profoundly impacted society. The
situation of society during the pandemic can be seen through readings of Arabic literature works which play very
important roles in getting the picture of Middle East society. The purpose of this study is to identify preliminary
review related to pandemics in the Middle East which are recorded in Arabic literary works. This study uses
qualitative method by analyzing the content of corpora based on thematic method. Based on this preliminary review,
several new themes have been developed including the theme of infectious diseases in the Middle East such as
cholera and black death. Aspects discussed including the location of the pandemic, the community's situation
against the pandemic, the impact, and how to deal with the pandemic. As a result of this literature review, it is found
that in discussion about the pandemic, Arabic literary works give special emphasis on the sociology of society,
health, and ecosystem of a country. Therefore, it is hoped that more Arabic literary masterpieces can be translated
due to it importance and benefit for future research regarding pandemic.

Keymwords: Arabic Literature, literature review, Middle East, pandemics.
Abstrak

Sejarah membuktikan kewujudan pandemik secara global sejak kurun terdahulu yang memberi kesan cukup besar
terthadap masyarakat. Situasi masyarakat di kala pandemik ini dapat dilihat menerusi pembacaan terhadap karya
kesusasteraan Arab yang memainkan peranan yang sangat penting bagi mendapatkan gambaran kemasyarakatan di
Timur Tengah. Tujuan kajian ini adalah mengenal pasti tinjauan awal berkaitan pandemik di Timur Tengah yang
tercatat dalam karya kesusasteraan Arab. Kajian ini menggunakan kaedah kualitatif dengan menganalisis kandungan
korpus kajian berdasarkan kaedah tematik. Berdasarkan tinjauan awal ini, beberapa tema baharu telah dihasilkan
yang terdiri daripada tema wabak yang tersebar di kawasan Timur Tengah seperti wabak taun dan Kematian Hitam.
Aspek yang dibincangkan pula meliputi lokasi penularan wabak, situasi masyarakat terhadap wabak, kesan dan cara
menangani wabak tersebut. Hasil tinjauan awal ini, dalam perbincangan berkenaan pandemik, karya-karya tersebut
memberi penekanan dari sudut sosiologi masyarakat, kesihatan dan ekosistem sesebuah negara. Oleh itu, kajian ini
berharap agar terjemahan teks karya sastera Arab dapat diberi penekanan khusus kerana inti pati karya tersebut
sangat penting dan berguna untuk penyelidikan akan datang terutamanya yang berkaitan dengan pandemik.

Kata Kunci: karya kesusasteraan, tinjauan awal, Timur Tengah, pandemik.
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1.0 PENGENALAN

Kini, dunia sedang menderita akibat pandemik COVID-19 dan pada hakikatnya, ini bukan
merupakan pandemik yang pertama berlaku di dunia. Dunia pernah mengalami penularan
pandemik demi pandemik termasuklah di Timur Tengah. Situasi ini dapat dibuktikan melalui
gambaran dalam karya kesusasteraan Arab. Karya kesusasteraan Arab yang terlibat dalam tinjauan
awal ini pula terdiri daripada karya ilmiah dan karya catatan kembara yang dapat menyumbangkan
maklumat penting mengenai keadaan sesebuah masyarakat dan negara.

Ghazali Din (2020) menyatakan karya kesusasteraan merupakan sebuah karya yang dikarang
menerusi kepekaan seorang pengarang terhadap pengalaman kehidupan mereka. Segala
pengalaman tersebut dijalinkan melalui idea kepengarangan kreatif dengan ungkapan bahasa yang
mampu menyuntik jiwa para pembaca (Sohaimi Abdul Aziz, 2001). Manakala menurut Azzurin
Mohd Yassin & Mas Rynna Wati Ahmad (2018) karya kesusasteraan dijadikan sebagai wadah
pemberitahuan kepada para pembaca. Segala rakaman yang tercatat dalam karya kesusasteraan ini
memberi kesan kepada pembaca lebih-lebih lagi berkenaan realiti sesebuah ketamadunan ketika
berhadapan dengan pandemik.

Tambahan lagi, seorang sarjana sastera Islam terawal iaitu al-Nadwi menyatakan karya
kesusasteraan Islam perlu dipergiatkan kerana Islam dan kesusasteraan bersifat saling melengkapi
(Mohd Shahrizal Nasir & Kamarul Shukri Mat Teh, 2021). Kepentingan karya ini dibuktikan
menerusi sejarah Rasulullah SAW bahawa karya kesusasteraan Arab memainkan peranan yang
sangat penting sehingga dijadikan sebagai wadah penyebaran dan mempertahankan Islam melalui
penulisan kreatif sastera prosa dan puisi (Osman, 1999).

Berdasarkan kenyataan di atas, kajian mengenai kesusasteraan Arab ini tidak dapat disangkal lagi
kepentingannya khasnya sebagai penyediaan pelbagai sumber maklumat yang berguna buat
masyarakat termasuklah menyalurkan maklumat penting mengenai wabak yang pernah berlaku
pada suatu ketika dahulu. Kajian ini menggunakan kaedah kualitatif dengan menganalisis teks
kandungan karya kesusasteraan Arab berdasarkan kaedah tematik. Tinjauan awal berkenaan
penularan pandemik di Timur Tengah pula berdasarkan yang tercatat dalam karya kesusasteraan
Arab terpilih sahaja.

2.0 METODOLOGI KAJTAN

Kajian ini menggunakan kaedah kualitatif dengan menganalisis kandungan teks kajian berdasarkan
kaedah tematik. Menurut Strauss dan Corbin (1990), kajian kualitatif tidak melibatkan kajian
berdasarkan statistik dan pengiraan. Oleh itu, pendekatan kualitatif merupakan kaedah yang lebih
sesuai dalam memahami sesuatu fenomena dengan mendalam (Mohd Faiz, Mohamed Yusof &
Nurhanani Romli, 2019). Segala sumber data mengenai kajian-kajian lepas terdiri daripada sumber
primer dan sekunder yang berautoriti termasuklah buku, jurnal, artikel dan tesis. Maklumat yang
dikumpulkan tersebut terdiri daripada tiga bahasa utama iaitu bahasa Melayu, bahasa Inggeris dan
bahasa Arab sahaja. Semua data karya kesusasteraan Arab dari abad ke-14 sehingga abad ke-19
dikumpulkan, dibuat saringan, dikelaskan dan dianalisis berdasarkan kaedah tematik. Kajian
tinjauan awal ini dibincangkan di bawah dua kategori wabak iaitu taun dan Kematian Hitam. Setiap
kategori wabak pula dibahagikan kepada sub-tema lokasi penularan wabak, situasi masyarakat
terhadap wabak yang berlaku di Timur Tengah, kesan dan cara menangani wabak tersebut.
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3.0 TINJAUAN AWAL

Tinjauan awal ini dikelaskan kepada maklumat yang terdapat dalam karya kesusasteraan Arab
mengenai dua jenis wabak di Timur Tengah iaitu taun dan Kematian Hitam yang meliputi
penelitian terhadap lokasi penularan, situasi masyarakat, kesan dan cara menangani wabak.
Penelitian pertama yang akan dibincangkan ialah wabak taun.

3.1 Wabak Taun

Anggaraditya, P. A. (2015) menyatakan taun atau nama saintifiknya Asiatic Cholera merupakan
sejenis wabak yang menular di kawasan saluran pencernaan. Dalam kajian Lakhani, S. R., (1993)
microb jenis Vibrio Cholera berbentuk seperti koma (,) telah ditemukan oleh Robert Koch yang
merupakan seorang ahli fizik German. Menurut Robert Koch, jenis wabak taun ini jika tidak
mendapatkan rawatan dengan kadar segera akan menyebabkan kematian.

Berdasarkan tinjauan awal, perbincangan mengenai wabak taun ini turut dinyatakan dalam
beberapa karya kesusasteraan Arab. Karya tersebut terdiri daripada dua jenis genre iaitu genre
ilmiah dan genre kembara. Contohnya, karya genre ilmiah yang membincangkan mengenai wabak
taun seperti yang tercatat dalam karya Idris Bidlisi, al-Magqrizi, Ibn Hajar al-Asqalani dan karya Ibn
Uthman Al-Meknassi. Manakala karya genre catatan kembara Arab yang banyak ditekankan pula
ialah Ribla al-‘Ayyashiya, al-Buldan, Surat al-Ard dan Ahsan al-Tagasim Fi ma’rifat al-Agalim sahaja.
Penerangan lebih lanjut mengenai subtopik wabak taun adalah seperti berikut.

a) Lokasi penularan wabak

Seterusnya, lokasi penularan wabak taun di kawasan Timur Tengah ada disebut dalam sebuah karya
Arab yang berjudul AlLlba’ ‘an Mawagi’ al-Waba (1473) karya Idrds Bidlist. Karya ini
menghimpunkan pengalaman-pengalamannya ketika berhadapan dengan wabak taun yang berlaku
di Mesir ketika perjalanan pulang ke Turki. Peristiwa ini berlaku sekitar abad ke-14 semasa
pemerintahan Sultan Salim. Secara keseluruhannya, semasa perjalanan ke Syam, beliau telah
mendengar bahawa Mesir sedang dilanda wabak taun dan tidak ada seorang pun dibenarkan masuk
ke Mesir ketika itu. Berdasarkan pengalamannya, beliau telah menulis karya ini sebagai bukti
kewujudan wabak tersebut dan sebagai sumber rujukan masyarakat ketika itu.

b) Situasi masyarakat ketika penularan wabak

Manakala al-Magqrizi (1939) dalam kitabnya Kitab al-Suluk li Ma'rifat Duwal al-Muluk, membahaskan
sikap toleransi antara pemimpin terhadap masyarakat yang terkesan dengan wabak taun ketika era
pemerintahan Mamluk. Karya ini banyak menekankan persepsi masyarakat di Mesir ketika
pandemik berlaku. Persepsi yang difokuskan terdiri daripada persepsi fatalisme dan aspek
kebudayaan masyarakat ketika berhadapan dengan pandemik. Menariknya, persepsi fatalisme ini
turut ditemui dalam karya sastera Arab, Badhl/ al-Ma ‘in fi fadl al-Ta 7in oleh Ibn Hajar al-Asqalani
(1990).

¢) Cara menangani wabak

Selain itu, terdapat juga karya sastera Arab yang mengulas berkenaan cara menangani wabak taun
ini seperti yang ditonjolkan dalam Tabsi Gharadal-Qdsid fi Tafsil al-Maradal-Wafid oleh Ibn
Khatimah karya Badh! al-Ma ‘nn fi fadl al-Ta sin oleh al-Asqalani (1990) dan katya al-Iksir fi Fikak al-
"Asir oleh Ibn Uthman Al-Meknassi (1965). Contohnya al-Asqalani (1990) dalam kitabnya Badh/
al-Ma ‘tin fi fadl al-Ta ‘nin memfokuskan pada aspek menangani wabak tersebut dari perspektif Islam
khasnya ketika zaman pemerintahan khalifah Umar al-Khattab. Manakala dalam karya Ibn Uthman

Page | 87



Nur Asyiqin Zohkarnain & Firuz-Akhtar Lubi/ UMRAN — International Joumal of Islamic and Civilizational Studies. vol. 10, no.1
(2023) pp. 85-96

Al-Meknassi (1965) pula memfokuskan pada sudut sistem kuarantin yang dikuatkuasakan semasa
di Timur Tengah suatu ketika dahulu.

d) Kesan penularan wabak

Begitu juga kupasan mengenai kesan wabak taun di Timur Tengah. Didapati ia banyak ditonjolkan
dalam pengembaraan al-‘Ayyashiya, al-Ya’qubi, Ibn Hawqal dan al-Maqdisi. Berdasarkan
penelitian, keempat-empat catatan pengembaraan ini hanya menggambarkan kesan wabak tersebut
secara ringkas sahaja. Al-Ayyashiya dalam a/-Ribla al-‘Ayyashiya (1899) menggambarkan kematian
seorang pengembara Moroko akibat wabak tersebut pada tahun 1679. Sementara itu, catatan
kembara a/-Buldan oleh al-Ya’qubi (1422 H) dan Swurat al-Ard oleh Ibn Hawqal (1750) membahaskan
kesan perubahan geografi sesebuah negara terhadap wabak taun di Mesir dan Syria. Dalam
pengembaraan tersebut, mereka menyatakan perubahan cuaca dan keadaan udara di Mesir dan
Syria adalah sangat kritikal. Kenyataan ini disokong dalam karya Arab Absan al-Tagasim Fi ma’rifat
al-Agalim oleh al-Maqdisi (1877). Karya ini membahaskan berkenaan al-Maqdisi seorang
pengembara dari Palestin, yang mengembara ke Selatan Syria ketika wabak taun berlaku. Al-
Maqdisi menyatakan cuaca di kawasan Syria sangat panas dan airnya menjejaskan kesihatan
kehidupan di situ. Secara umumnya, kebanyakan catatan kembara Arab yang dinyatakan,
memfokuskan pada sudut kesan perubahan iklim dan cuaca sahaja semasa pengembaraan mereka.
Ini seperti yang tercatat dalam catatan kembara Ibn Hawqal, al-Maqdisi dan al-Ya’qubi.

3.2 Wabak Kematian Hitam

Wabak Kematian Hitam atau dikenali sebagai Black Death merupakan wabak yang dibawa oleh
pepijat yang hidup dalam spesis tikus. Menurut Gutierrez, L. M. S., (2018) wabak ini tersebar dari
satu benua ke satu benua yang lain melalui tikus-tikus yang menaiki kapal yang membawa barang
muatan melintasi lautan dari Asia ke Timur Tengah dan ke Eropah melalui Mediterranean. Namun,
menurut saintis Perancis iaitu Alexandre Yersin menyatakan wabak ini disebarkan oleh bacillus yang
dikenali sebagai Yersinia Pestis (Bettmann, 2021).

Berdasarkan tinjauan awal terhadap wabak Kematian Hitam, didapati karya kesusasteraan Arab
yang dibincangkan terhad pada karya al-Magqrizi, Ibn Khatimah dan Ibn Battuta sahaja. Segala
maklumat berkenaan pandemik ini dibahaskan dalam subtopik seperti berikut.

a) Lokasi penularan wabak

Kajian mengenai lokasi penularan wabak Kematian Hitam ada tercatat dalam karya al-Maqprizi
(1939) dalam kitabnya Kizab al-Sulnk li Ma rifat Duwal al-Muluk. Kitab ini membincangkan penularan
wabak Kematian Hitam yang mula menular di kota Alexandria berpunca daripada aktiviti
perdagangan di Crimea. Kitab ini turut menerangkan tempoh masa berlakunya wabak ini yang
bermula pada tiga bulan Islam selepas Sya’ban. Ia juga membahaskan secara terperinci mengenai
sejarah penularan wabak Kematian Hitam yang tersebar meluas sehingga ke wilayah Syam dengan
mencatatkan angka kematian yang tinggi.

b) Situasi masyarakat ketika wabak

Berbeza pula dari sudut situasi masyarakat ketika berhadapan dengan wabak Kematian Hitam.
Didapati terdapat satu sahaja karya Arab genre catatan kembara yang membahaskan dari sudut ini.
Ia ditonjolkan dalam karya Riblah Ibn Battuta (1322) yang memperlihatkan situasi masyarakat di
Damascus secara keseluruhannya. Ketika wabak berlaku mereka telah berpuasa tiga hari berturut-
turut dan melibatkan semua jenis agama dan anggota masyarakat ketika itu.
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¢) Cara menangani penularan wabak

Cara menangani wabak Kematian Hitam pula ada dinyatakan dalam karya Tabhsil Gharadal-Qasid fi
Tafsil  al-Maradal-Wafid yang merupakan karya magnum opus Ibn Khatimah. Katrya ini
menghimpunkan segala maklumat saintifik semasa zaman pertengahan Islam terutamanya
mengenai perubatan. Beliau turut menghimpunkan pelbagai jenis perubatan negara Barat dalam
karyanya, termasuklah perubatan yang digunakan ketika pandemik.

d) Kesan penularan wabak

Bukan setakat itu sahaja, karya Ibn Khatimah, Tahsil Gharadal-Qasid fi Tafsil al-Marad al-W afid, turut
membahaskan berkenaan kesan penularan wabak Kematian Hitam suatu ketika dahulu. Ibn
Khatimah menyatakan kesan wabak bubonik dan Kematian Hitam ini bukan sahaja
menghancurkan benua Asia, bahkan Afrika dan Eropah juga. Kenyataan ini disokong dalam karya
catatan kembara Arab Ibn Battuta dalam Rzhlah Ibn Battuta, bahawa penularan wabak Kematian
Hitam yang melanda di kawasan Mesir menyebabkan kematian sebanyak 1000 nyawa yang bermula
dengan gejala-gejala awal wabak seperti mual, sakit bahagian perut, kepala dan kaki.

Secara keseluruhannya, tinjauan awal mengenai wabak di Timur Tengah ini terbahagi kepada wabak
taun dan wabak Kematian Hitam. Namun didapati wabak taun sering kali mendapat perhatian
berbanding wabak Kematian Hitam. Tinjauan awal ini terbahagi kepada beberapa subtopik yang
dibincangkan iaitu lokasi penularan, situasi masyarakat, cara menangani wabak dan kesan wabak
sahaja. Berdasarkan tinjauan awal mengenai wabak taun, didapati perkara utama yang banyak
dibahaskan mengenai situasi masyarakat ketika berhadapan dengan wabak. Ini ditonjolkan dalam
karya al-Magqrizi (1939). Karyanya, Kitab al-Suluk li Ma'rifat Duwal al-Muluk banyak mencatatkan
hubungan kemasyarakatan yang terdiri daripada dua taraf sosio-masyarakat yang berbeza. Di sudut
ini, pembaca akan dapat mengetahui bagaimana sesebuah wilayah di Timur Tengah mengendalikan
isu sosial masyarakat ketika berhadapan dengan pandemik. Seterusnya, perkara kedua yang
ditekankan adalah dari sudut cara menangani wabak. Dilihat terdapat banyak rujukan daripada
karya kesusasteraan Arab yang boleh dijadikan sebagai panduan. Namun hanya diulas secara
keseluruhan sahaja. Misalnya yang terdapat dalam karya Ibn Khatimah dan karya Ibn Uthman Al-
Meknassi. Akhir sekali, penekanan berkenaan kesan penularan wabak taun. Menariknya mengenai
pembahasan ini, lebih dipelopori oleh genre catatan kembara. Penghuraian maklumat yang
dibincangkan pula berdasarkan pengamatan pengembara Islam yang mengamati sendiri realiti
masyarakat di kawasan Timur Tengah ketika pandemik melanda.

Seterusnya, tinjauan awal mengenai wabak Kematian Hitam. Didapati kajian mengenai wabak
Kematian Hitam masih kurang diteliti dan perlu diambil perhatian khususnya dalam aspek lokasi
penularan, situasi masyarakat ketika wabak, cara menangani wabak dan kesannya terhadap
sesebuah ketamadunan. Menurut penelitian, wabak Kematian Hitam ini berlaku setiap lima abad
iaitu dalam tempoh lima ratus tahun terdahulu. Kenyataan ini adalah berdasarkan penelitian
terhadap tarikh sumber karya kesusasteraan Arab dicatatkan. Didapati kebanyakan kajian mengenai
pandemik dalam karya kesusasteraan Arab ini masing-masing dicatatkan sekitar abad ke-14 dan
abad ke-19 sahaja. Namun kajian-kajian tersebut hanyalah melalui tinjauan awal yang pengkaji
laksanakan sahaja. Jika ingin mengetahui dengan lebih lanjut berkaitan tempoh penularan wabak
dengan tepat, pengkaji menyarankan untuk mempergiatkan lagi kajian terjemahan terhadap karya
kesusasteraan Arab yang semakin dipinggirkan oleh masyarakat pada masa kini.
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4.0 PERBINCANGAN

Jika diperhatikan dengan teliti, kebanyakan rujukan mengenai pandemik di Timur Tengah terdiri
daripada karya kesusasteraan Arab genre ilmiah dan genre catatan kembara. Antara karya
kesusasteraan Arab genre ilmiah mengenai pandemik yang ditekankan dalam tinjauan awal ini,
terdiri datipada karya Badhl al-Ma ‘un fi Fadl al-Ta sin oleh Ibn Hajar al-Asqalani, karya Idis Bidlisi,
Allba’ ‘an Mawaqi’ al-Waba, karya al-Maqrizi, Kitab al-Suluk /i Ma'rifat Duwal al-Muluk, karya Ibn
Khatimah, Tahsil Gharadal-Qasid fi Tafsil al-Maradal-Wafid dan karya al-lksir fi Fikak al-’ Asir oleh
Ibn Uthman Al-Meknassi. Manakala dari sudut genre catatan kembara pula banyak ditonjolkan
dalam catatan Ibn Hawqal, Ibn Batuta, al-Maqdisi, al-Ya’qubi dan al-Ayyashiya.

Berdasarkan tinjauan awal pandemik dalam karya kesusasteraan Arab ini, kebanyakannya hanya
menumpukan pada tiga perspektif utama iaitu perspektif sosiologi masyarakat, kesihatan dan
ckosistem sesebuah negara sahaja. Dari aspek sosiologi dan kesihatan, perbincangan banyak
dilakukan dalam karya kesusasteraan Arab genre ilmiah. Manakala dari genre catatan kembara pula
lebih menumpukan aspek ekosistem sesebuah wilayah di Timur Tengah sahaja. Penerangan lebih
lanjut adalah seperti Rajah 1 di bawah:

Sosiologi —= Wwabak taun + wabak
masyarakat = Kematian Hitam
Genre Ilmiah
Karya Kesihatan == wabak Kematian Hitam
Kesusasteraan Arab
Genre Catatan -
Kembara —| Ekosistem == wabak taun

Rajah 1: Pembahagian tiga aspek yang ditekankan dalam karya kesusasteraan Arab

Berdasarkan penelitian, kajian kesusasteraan Arab terhadap pandemik di Timur Tengah
mempunyai tiga aspek utama yang ditekankan. Menerusi tinjauan awal seperti dinyatakan sebelum
ini, terdapat tiga aspek yang dijumpali iaitu aspek sosiologi masyarakat, ekosistem dan kesihatan.
Antara ketiga-tiga aspek ini, terdapat satu persamaan yang ditemukan ketika meneliti dua pandemik
dalam karya kesusasteraan Arab. Persamaan tersebut adalah dari perspektif sosiologi masyarakat
sahaja. Perspektif ini membahaskan situasi masyarakat terdahulu ketika menangani pandemik.
Perbincangan mengenai sosiologi masyarakat ini akan dianalisis pada subtopik yang seterusnya.

a.  Sosiologi masyarakat terhadap wabak

Sosiologi merupakan kajian mengenai manusia dengan interaksi lingkungan sosialnya. Kajian
dalam bidang ini mengkaji interaksi sosial antara manusia dengan manusia yang lain atau
perhubungan manusia dalam kelompoknya (Mohamad Kamil Ab. Majid, 1996). Menurut
Persatuan Sosiologi Amerika atau The Awmerican Sociological Association (2022), sosiologi merupakan
kajian tentang kehidupan sosial, perubahan dan punca sosial serta akibat tingkah laku manusia.
Secara keseluruhannya, sosiologi boleh ditakritkan sebagai kajian yang sistematik dan objektif
tentang kehidupan sosial manusia, kumpulan dan masyarakat (Abumere, F. 1., 2014).

Berdasarkan tinjauan awal karya kesusasteraan Arab, dilihat wabak taun dan Kematian Hitam
menunjukkan persamaan bagaimana masyarakat Islam sekitar abad ke-14 sehingga abad ke-19
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berhadapan dengan pandemik. Rajah 2 merupakan penerangan lanjut berkenaan hubungan
sosiologi tersebut.

Jenis Wabak
Wabak Taun Wabak Kematian
Hitam

| | pemerintah- L masyarakat-

masyarakat masyarakat
(hubungan yang erat) (hubungan yang erat)
masyarakat-
masyarakat
(hubungan yang longgar)

Rajah 2: Sosiologi masyarakat dalam karya kesusasteraan Arab

Sosiologi masyarakat yang terlibat ketika berhadapan dengan pandemik yang dinyatakan dalam
karya kesusasteraan Arab ini meliputi golongan pemerintah dan golongan rakyat. Secara
rangkumannya, wabak taun yang tercatat dalam karya kesusasteraan Arab ini berfokus dari aspek
‘hubungan pemerintah dan rakyat’ dan ‘hubungan sesama masyarakat’. Manakala wabak Kematian
Hitam pula menekankan sosiologi ‘hubungan masyarakat dengan masyarakat’ sahaja.

Kupasan hubungan sosiologi mengenai wabak taun ada tercatat dalam karya al-Maqrizi (1939).
Karya ini membahaskan hubungan antara ‘pemerintah dan rakyat’ yang sangat kuat jika
dibandingkan hubungan sesama masyarakat. Al-Maqrizi (1939) mencatatkan bahawa wabak taun
berjaya ditangani hasil daripada sikap toleransi yang ditonjolkan antara golongan pemerintah dan
rakyat jelata. Berlainan pula dari sudut ‘hubungan sesama masyarakat’ yang dilihat sangat longgar.
Menurut al-Maqrizi (1939), kebanyakan masyarakat ketika itu, mereka tidak boleh menerima
ketentuan Ilahi terhadap wabak yang berlaku. Jika diteliti, terdapat tiga persepsi masyarakat ketika
wabak taun melanda iaitu: kalangan yang menerima pandemik dengan ketentuan Ilahi, kalangan
yang menolak dengan berpegang pada prinsip fatalisme terhadap pandemik yang terjadi dan
kalangan yang tidak menerima dan tidak pula menolak (al-Asqalani, 1990).

Sementara, wabak Kematian Hitam pula didapati aspek sosiologi yang ditekankan adalah dari sudut
‘hubungan masyarakat dengan masyarakat’ sahaja. Dalam catatan kembara Ibn Battuta, Riblah 1bn
Battuta (1322), masyarakat dilihat telah bersatu bagi menangani wabak daripada tertular. Situasi
masyarakat ketika menangani wabak Kematian Hitam pula lebih islamik kerana mereka
sepenuhnya melakukan amal ibadah seperti berdoa dan berpuasa agar wabak Kematian Hitam ini
dapat ditangani dengan segera. Secara kesimpulannya, situasi sosiologi masyarakat terhadap wabak
taun dan wabak Kematian Hitam ini salin tak tumpah dengan situasi masyarakat kini yang turut
berhadapan dengan situasi pandemik COVID-19. Contohnya, dalam kalangan masyarakat kini,
ketika menghadapi pandemik, mereka menumpukan sepenuh penghayatan dengan beribadah (Siti
Samihah Mohd Yusoff et al., 2020). Namun terdapat juga kalangan masyarakat yang tidak boleh
menerima ketentuan Allah SWT. Kebanyakan daripada mereka, tidak dapat mengawal emosi
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dengan baik sehingga membuatkan mereka mengalami tekanan mental yang membimbangkan
(Izhar, M. F., Abd Rahman, 1., & Aziz, A., (2021). Oleh itu, hubungan sosiologi masyarakat perlu
diperkukuhkan agar isu-isu emosi dapat diselesaikan dengan baik dan dapat membantu
mengekalkan emosi yang stabil khususnya ketika berhadapan dengan situasi pandemik ini.

b. Ekosistem

Seterusnya mengenai ekosistem, menurut Kamus Dewan Edisi Keempat, ekosistem merupakan
hubungan antara lingkungan (hidup) dengan alam sekelilingnya. Umumnya, ekosistem terbahagi
kepada beberapa jenis seperti ekosistem manusia, akuatik, laut dan terrestrial. Setiap jenis
ckosistem ini berfungsi mengikut ciri khas masing-masing. Namun jika tidak dijaga dengan baik
akan menyebabkan ketidakseimbangan ekosistem dan secara tidak langsung akan menghancurkan
bumi (Khairul Azhar Meerangani, 2018). Menurut Azizi Ahmad (2021) salah satu kesan negatif
yang dapat menjejaskan ekosistem ialah perubahan iklim. Fachrul (2007) menyatakan perubahan
iklim memberikan impak yang besar terhadap ekosistem terrestrial (daratan) dan akuatik
(perairan).

Melalui tinjauan awal terhadap karya kesusasteraan, didapati kesan wabak taun memberikan impak
yang mendalam terhadap perubahan iklim negara Islam sekitar abad ke-14 sehingga abad ke-19.
Contohnya perubahan dari sudut cuaca yang panas, udara dan air yang sangat kritikal sehingga
menganggu ckosistem untuk berfungsi dengan baik. Perspektif ini banyak dilihat melalui
pembacaan terhadap karya catatan kembara sahaja seperti yang tercatat dalam catatan kembara
Islami Ibn Hawqal (1750), al-Maqdisi (1877), Ibn Battuta (1322) dan al-Ya’qubi (1892). Pembaca
yang ingin mengetahui dengan lebih lanjut berkaitan dengan ekosistem sesebuah negara ketika
pandemik disarankan untuk merujuk sumber seperti catatan kembara Islami kerana para penyelidik
dapat mengetahui pengalaman dan pengamatan pengembara Islam terhadap kehidupan manusia
dan alam sekeliling termasuk keadaan ketika pandemik berlaku (Mary H. Kingsley, 2013).

c. Kesihatan

Seterusnya, perbincangan yang terakhir iaitu penekanan dari perspektif kesihatan. Berdasarkan
tinjauan awal karya kesusasteraan Arab, perbincangan dari perspektif ini hanya berfokuskan pada
wabak Kematian Hitam sahaja seperti yang terdapat dalam karya Ibn Khatimah (1927) dan Ibn
Uthman Al-Meknassi  (1965). Didapati  karya kesusasteraan Arab terdahulu banyak
membincangkan dari sudut kesihatan dan kemajuan perubatan ketika wabak Kematian Hitam
terjadi.

Sistem Kaedah

Perubatan

Kuarantin Saintifik

wabak Kematian Hitam

Rajah 3: Kesihatan dan kemajuan perubatan ketika pandemik berlaku dalam karya kesusasteraan Arab

Berdasarkan Rajah 3 di atas, didapati ketika wabak Kematian Hitam terjadi, kerajaan Islam di
kawasan Timur Tengah ketika itu mencegah penularan dengan menggunakan kaedah saintifik
seperti sistem kuarantin dan rawatan perubatan bagi merawat pesakit. Kaedah ini menunjukkan
kemajuan dalam bidang kesihatan memainkan peranan yang sangat penting bagi menjamin
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kesejahteraan bermasyarakat dan keamanan sesebuah negara (Mohd Anuar Ramli et al., 2019),
terutamanya jika berlaku sebarang musibah dan wabak seperti taun dan Kematian Hitam (Awang
Asbol, 2011). Justeru, tidak mustahil kerajaan Islam terdahulu telah berjaya menangani wabak ini
dengan baik disebabkan oleh perancangan yang teliti terhadap sistem perkhidmatan kesihatan.

Ekoran daripada tiga aspek yang dibincangkan ini, pengkaji melihat karya kesusasteraan Arab
banyak memberikan nilai pengajaran lebih-lebih lagi mengenai isu pandemik ini. Nilai iktibar yang
ditekankan tersebut meliputi:

1. Pemerintah dan rakyat perlu bergabung tenaga dan buah fikiran bagi menggembleng tenaga
menangani wabak pandemik ini dengan kadar segera. Menerusi kejadian dua pandemik yang
pernah berlaku sekitar abad ke-14 sehingga abad ke-19, dilihat masyarakat saling bekerjasama
tanpa mementingkan taraf sosial mereka ketika berhadapan dengan pandemik berbahaya.
Perkara yang sama terjadi sewaktu penularan pandemik COVID-19, dilihat masyarakat saling
membantu antara satu sama lain seperti mengadakan agithan bantuan makanan asas, khidmat
kesthatan seperti penyebaran maklumat mengenai kepentingan vaksinasi, bantuan daripada
petugas barisan hadapan (frontliner) seperti petugas-petugas kesihatan, polis dan tentera bagi
mengekang penularan pandemik.

II.  Kemajuan dalam bidang kesihatan juga memainkan peranan penting dalam menangani wabak
pandemik. Usaha ini juga perlu dipergiatkan supaya dapat mengawal angka kematian daripada
terus meningkat. Berdasarkan penularan dua wabak iaitu wabak taun dan Kematian Hitam,
terdapat beberapa kemajuan kesihatan pada masa kini yang mengalami transformasi seperti
kemajuan dari sudut sistem vaksinasi, alatan perubatan dan ubatan yang digunakan dan kajian
penyelidikan mengenai virus semakin dipergiatkan.

III. Pihak berkuasa perlu merancang dengan teliti mengenai ekosistem sesebuah negara yang pasti
akan terjejas akibat daripada wabak yang melanda. Oleh itu, perlunya pembacaan yang lebih
mendalam lebih-lebih lagi sumber rujukan seperti catatan kembara Islami. Hal ini kerana
melalui rujukan seperti ini, dapat merungkaikan segala informasi khasnya berkenaan solusi

para pemerintah Islam ketika menangani ketidakseimbangan ekosistem semasa pandemik
berlaku.

Secara kesimpulannya, ketiga-tiga aspek yang ditekankan iaitu aspek sosiologi masyarakat,
kesithatan dan ekosistem dalam karya kesusasteraan Arab ketika berhadapan dengan pandemik ini
perlu diambil serius. Tiga aspek yang ditekankan ini adalah sebagai peringatan awal bagi pihak
berkuasa untuk melihat aspek tersebut sebagai suatu perkara yang perlu diberi perhatian khusus
dan merancang strategi bagi memerangi pandemik yang sedang berleluasa ketika ini.

5.0 KESIMPULAN

Sejarah telah membuktikan, dunia suatu ketika dahulu turut merasai situasi pandemik yang
memakan ramai nyawa masyarakat ketika itu termasuklah di kawasan Timur Tengah. Situasi ini
dapat dibuktikan melalui penelitian terhadap karya kesusasteraan Arab. Melalui pengamatan ini,
pengkaji mampu mengumpulkan maklumat-maklumat penting seperti catatan sejarah penularan
pandemik di negara Islam. Pandemik yang berlaku di Timur Tengah ini sememangnya memberikan
impak yang besar terhadap perkembangan peradaban Islam ketika itu. Hal ini kerana penularan
dua jenis wabak iaitu taun dan Kematian Hitam telah membunuh ramai nyawa manusia khususnya
pada abad ke-14 sehingga abad ke-19. Situasi pandemik yang berlaku ini, bukan sahaja melibatkan
kekurangan penduduk dalam sesebuah negara, malahan turut melumpuhkan pembangunan
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ekonomi Islam suatu ketika dahulu. Kesimpulannya, penerokaan terhadap kesusasteraan Arab
petlu diambil perhatian serius khasnya dalam dunia penyelidikan. Pengkaji menyarankan untuk
membuat kajian lanjutan dalam bidang terjemahan teks karya-karya kesusasteraan Arab kerana
dapat membantu masyarakat untuk mendapatkan pelbagai maklumat penting yang boleh dijadikan
sebagai iktibar apabila berhadapan dengan wabak pandemik dalam sesebuah negara.
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